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読み聞かせ

 お昼ご飯

①豚の生姜焼き お肉の味付けから始めましょう。お味噌汁も一緒に作ります。

②オムライス 具材を炒めたり、卵を焼いたりして作ります。スープも一緒にいただきましょう。

＊基本的には昼食は不要ですが、お子様の状況で必要ならば準備をお願いします。

  おやつ

紫陽花のあんみつ 白玉団子をみんなで作って、赤紫のゼリー・抹茶アイス・あんこを乗せて紫陽花のあんみつをいただきましょう。

バナナバウムクーヘン ホットケーキミックスを使って生地を作り、バナナ・マシュマロを中に入れてクルクル巻いて作ります。綺麗に巻けるかな～

チーズ蒸しケーキ クリームチーズを使った美味しい蒸しケーキを作りましょう。

油揚げのピザ 油揚げを生地にしたカリカリのピザを作っていただきましょう。具材はお楽しみに！

＊クッキングでは準備から後片付け（掃除含む）までみんなで分担し取り組めるようにしていきます。

工作　　　 　　　　

テルテル坊主 ６月といえば雨の季節…みんなでテルテル坊主を作って、「明日天気になあれ！」

魚釣りゲーム 魚釣りゲームで使うお魚🐟をみんなで作りましょう。どんなお魚たちができるかな～

読み聞かせ

聞く心構え・準備が出来るよう、始まる前に読み聞かせの歌をみんなで歌います。

本の内容に合わせて劇遊びやペープサートを行います。お楽しみに！

また、子ども達にも好きな本をみんなに読んでもらいます。

レクリエーション

色々なレクリエーションやダンスをしましょう！

26日はなっちゃん先生をお迎えして、ダンスを教えていただきます。レッツダンス！

リズム遊び

絵カードを使ったリトミックやいろんな歌に合わせて、いろんな楽器にチャレンジしよう！

コンサート♪
今回は、ソプラノ（益田由身子）、フルート（岡田優子）、ピアノ（増野雅美さん）による音の花束コンサートです。お楽しみに！

感触遊び

今回は片栗粉と食紅・水を使って自分が好きなスライムを作ります。

屋外活動

未定 決まり次第お知らせします。

持参するものは、いつもの土曜日と一緒です。療育手帳を必ず持参して下さい。

※雨天の場合は行き先を変更する場合があります。

※活動にかかわる費用・制作費等はみえるで負担いたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        　　　　　　児童デイサービス　みえる
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＊活動内容が変更となる場合もあります。ご了承ください。

クッキング


