
日付 曜日 活 動 内 容 ね ら い 等
1 木 リズム遊び　＊参観日 練習の成果を保護者の方に見てもらいます。保護者の方もご一緒に演奏しましょう

2 金 読み聞かせ 季節にちなんだお話を静かに聴きます

3 土 屋外活動 屋外活動を通して社会のルールを学びます

4 日

5 月 レク（駄菓子屋さん） 本物さながらの駄菓子屋さんでお買い物の練習をします

6 火 リズム遊び 練習を積んで仕上げて、ステージ発表を目指します

7 水 お月見会（お月見パフェ）　＊参観日 友達と協力し、作ったものを楽しく食べます

8 木 ダンスレッスン ウォーミングアップからダンスまでなっちゃん先生としっかり身体を動かします

9 金 体育 楽しみながら体幹を鍛えます。賞状やメダルをゲットしよう

10 土 ★合同クッキング（ハンバーグステーキ・オニオンシャリアピンソースと野菜のポタージュ） 友達と協力し、作ったものを楽しく食べます。みえる本社とみえる2号の初合同クッキング

11 日

12 月

13 火 読み聞かせ 季節にちなんだお話を静かに聴きます

14 水 工作（ゴーストアート） 光るおばけ⁈ 混ぜて、塗って、オリジナルアートを完成させよう！

15 木 ニール先生のスマイルABC 外国人講師とのコミュニケーションを通じて異文化理解を深めます

16 金 レク　＊参観日 様々なゲームを楽しみます。メダルを目指すことでやる気につなげます。がんばる姿を保護者の方に見てもらいます

17 土 屋外活動 屋外活動を通して社会のルールを学びます

18 日

19 月 おやつクッキング（モンブランロールケーキ） 友達と協力し、作ったものを楽しく食べます

20 火 体育　＊参観日 楽しみながら体幹を鍛えます。賞状やメダルをゲットしよう

21 水 リズム遊び 練習を積んで仕上げて、ステージ発表を目指します

22 木 ブレインブースト（小作先生） 遊びながら好奇心も表現も学びましょう。面白くて優しい先生が来ます

23 金 ことばあそび 新しい言葉や表現に触れ、言葉への興味関心を高めます

24 土 ★クッキング（ダージーパイとチャーハン）/ レク 友達と協力し、作ったものを楽しく食べます

25 日

26 月 感触遊び（箱の中身なんだ） 指先を動かし、身の回りの物への興味関心を高めます

27 火 読み聞かせ 季節にちなんだお話を静かに聴きます

28 水 工作（自分だけの夜の水族館） 海の生き物を描いて、自分専用のライトで照らします。とても素敵なオリジナル水族館を完成させよう

29 木 第151回みえるコンサート フルート岡田優子・ピアノ増野雅美さんによるコンサートです

30 金 おやつクッキング（へこきまんじゅう） 友達と協力し、作ったものを楽しく食べます

31 土 舟入公民館まつり練習/舟入公民館まつり★お昼は焼きそば 練習を積んだ成果をお客様に見てもらいます。がんばろう♥
※活動に関わる費用・製作費用等はみえる2号で負担いたします

         10 月 の 活 動 予 定 表　　　
児童デイサービス  みえる2号

★がついている日はお弁当は要りません   ＊活動内容が変更になる場合があります。ご了承くださいませ。
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